
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Empfangsschein 
Konto / Zahlbar an 
CH76 0900 0000 1602 9952 3 
Adastra Verein 
Richtistrasse 24 
8304 Wallisellen 

 
Zahlbar durch (Name/Adresse) 

 

 
 
 
 
 
 

Währung   Betrag 
CHF 

Zahlteil 
 
 

 
 

Währung   Betrag 
CHF 

Konto / Zahlbar an 
CH76 0900 0000 1602 9952 3 
Adastra Verein 
Richtistrasse 24 
8304 Wallisellen 

 
Zusätzliche  Informationen 
Spende an Adastra Verein 

 
Zahlbar durch (Name/Adresse) 

 
 

Annahmestelle 

Den Adastra Verein mit einer Spende unterstützen 
 
 
«Ad Astra» bedeutet, nach den Sternen zu greifen. Denn es stimmt; nach einem schweren Schicksalsschlag scheint 
das Glück Lichtjahre entfernt. Der Adastra Verein ist ein gemeinnütziger Verein mit dem Zweck, ein Netzwerk, bzw. 
ein «Rettungsboot im Lebenssturm», für Eltern zu bilden. Unsere Mitglieder haben eines gemeinsam: Sie sind 
tagtäglich für ein schwerkrankes oder behindertes Kind da. Mit Ihrer Spende weben Sie an diesem 365 Tage 
verfügbaren Rettungsnetz der Familien mit. Damit das Glück wieder in den Alltag einkehren darf! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Unser Verein: Fördert den digitalen Informationsaustausch zu komplexen Fragen betr. IV/Hilfsmittel/ 
Versicherungswesen ¥ vernetzt die Eltern an regelmässigen Treffen ¥ schafft Erholungsinseln, um Erschöpfung 
vorzubeugen ¥  schenkt kleine Lichtblicke, wenn die Trauer grad besonders gross ist ¥ bietet Weiterbildungen zu 
den Themen Resilienz-Förderung, Selbstfürsorge und Achtsamkeit an.   
Zitat einer Mutter: «Ich wüsste nicht, wo ich heute ohne euch wäre; ihr versteht, wo niemand aus unserem Umfeld 
versteh – und es ist einfach immer jemand da, der Anteil nimmt, wenn wir wieder auf dem Notfall um unser Kind 
bangen. Auch die geballte Ladung Fachwissen in dieser Gruppe ist unbezahlbar!» 

Wir freuen uns, dass Sie den Adastra Verein Schweiz unterstützen und danken Ihnen dafür herzlich! 
 
 
 
 
 

Adastra Verein Ein Netzwerk für Eltern  
schwerkranker oder 
behinderter Kinder 

Spenden Konto:    IBAN:  CH76 0900 0000 1602 9952 3       BIC: POFICHBEXXX 

 www.adastraverein.ch, eMail: info@adastraverein.ch 


